
愛不孤單 ~
「移」起幸福吧！

關懷移工與移工寶寶人權

行動成員：李樂樂、陳瑾妍、張韻慈、李芮綺
指導老師：劉雅鳳、豐佳燕老師



Feel感受 & Imagine想像
行動想法、感受到的問題、解決方法



Feel~行動想法

我們想關懷世界上沒有身分證明的人，
發現原來在台灣，有一群正在尋找愛的寶寶們......

他們離我們很近，卻被世界遺忘......

在台灣從事工作的東南亞移工若意外懷孕，
生下的「移工寶寶」可能會遭到棄養或跟著媽媽四處躲避。
沒有身份證明，就無法享有健保、就學等權益。
同樣身為兒童的我們希望用自己的力量，改變他們的生活。



我們發現的問題

因為移工們的工作、國家、習俗...等原因，

使得大家對移工的印象都不是很好，

甚至形成刻版印象，讓他們無法享有應有的尊重及權利。

同時也因為如此，使得「移工寶寶」被社會忽略，

無法享有完善的照顧。

關愛之家收留了這些寶寶，並照顧他們，

但沒有出生證明的寶寶，

在台灣還是無法享有教育、醫療等基本權利。



Imagine

探討以及了解移工與移工
寶寶的相關議題，讓他們
在台灣可以獲得尊重及支
持。

參訪「0ne forty」與
「關愛之家」組織的活
動，認識移工並了解教
育權、人權及相關議題，
落實尊重與關懷之生命
教育。

透過陪伴及教學，
讓關愛之家的移工
寶寶可以獲得一些
教育及溫暖。

利用校園推廣與移工特展方式，
讓同學透過分享、互動與講解來
認識移工，一起幫助在關愛之家
的移工寶寶，讓他們可以獲得更
好的資源和教育。



查詢資料
移工、移工寶寶、關愛之家、One Forty



移工來自哪裡?

移工來台人數大約70萬人，他們大多來自東南亞這四個國家:

菲律賓: 15萬印尼: 26萬 泰國: 6萬越南: 21萬

數據來源：勞動部
(四捨五入計算)



移工做什麼?

他們來到台灣，多是從事基層勞力工作。

辛苦
difficult

危險
dangerous

骯髒
dirty

3D條件

1.家庭看護 3.漁船漁工2.產業勞工

主要的工作：



什麼是「移工寶寶」
▪勞動部自1999年開始陸續引進將近70萬名移工(東南亞外籍勞工)

▪目前我國移工以女性居多，這些外籍移工的雇主常在移工懷孕的狀
況下以私下契約或其他事件為藉口將其解僱。由於不知道自己的權
益、又承受其他社會壓力，移工也可能選擇成為失聯移工。而一旦
成為失聯者，她們生養的子女也因此陷入「黑戶」的困境。



one-forty



Who is One-Forty? 可點選下方影片觀看
https://www.youtube.com/watch?v=b8zc4dzSJWg

https://www.youtube.com/watch?v=b8zc4dzSJWg


聽移工說故事 可點選下方影片觀看
https://www.youtube.com/watch?v=ZsjOl8Zi95U

https://www.youtube.com/watch?v=ZsjOl8Zi95U


什麼是one-forty?

全名為社團法人台灣四十分之一移工教育文化協會

One-Forty 提供移工完整的線上線下教學平台，累積有
用的知識技能。

讓移工的這趟台灣旅程，更加值得。

同時提供移工故事交流的平台，讓移工的故事被更多人
看見。

從他們的故事，看見一個更寬廣更精采的世界，並擁有
更完整的國際觀。



與移工交朋友
東南亞廚房派對

將各式水果切成丁狀，
再將椰果、椰子糖漿
和椰奶倒入滿是水果
和冰塊的大碗裡。

將糯米粉和米粉放入碗中，加
入斑蘭汁，並加水，揉成球狀。
再把做好的球狀捏扁放入椰糖，
並包起來搓成圓形。

使用印尼花生膏，將
它融化後。把要吃的
蔬菜先煮熟，並淋上

特調沙拉醬。

印尼沙拉



在one forty志工和移工的帶領下完成
三道印尼料理。在飽餐一頓後，大家
開始坐下來和印尼朋友們面對面聊聊，
開始認識彼此。

帶領我們做菜的三位移工大廚分別是abby阿
姨、珊珊阿姨以及莎莉阿姨，她們來台灣最少
都有3年了，最多還來了將近12年，每三年才
能回去家鄉與家人共處。阿姨們剛來台灣時都
遇到了語言不通的問題，abby阿姨的家人甚
至在他來台的第一天就出了車禍。與移工阿姨
們的聊天後，我們更能體會移工的辛苦了。



與移工交朋友
四十分之一故事月台

one forty邀請大家到北車大廳，
一同與移工分享彼此的快樂，
並將故事畫下來。在快樂的氣
氛下，享受分享的喜悅。

許多移工們只有一、兩天的休
息日，所以大多都會運用休息
日到台北車站大廳找同鄉或朋
友聊天和分享食物。在這裡，
讓他們有家的感覺，也讓移工
們找到心的歸屬。

與移工一起聊天



每個移工都有自己的故事，有辛酸的也有美
好的，但不管怎樣他們總是面帶笑容，很熱
情地與我們分享。在和我們分享最快樂的事
情時，我們看見了他們發自內心的笑容。





和我們
不一樣的24小時

手繪移工漫畫



當我們在上大學時，他們
就已在田裡耕作。當我們要
去工作時，說的「晚上見」，
在印尼移工要飛來台灣後，
卻成了「三年後見」。

以印尼的家庭看護為主角，
看看不一樣的24小時!











作者:李芮綺、張韻慈、陳瑾妍、李樂樂

其實移工也有夢想，

他們只是因為貧窮而隱

藏了自己的夢想。

他們和我們一樣，

只是來自不同國家。希

望大家都可以為移工盡

一份心力，讓他們在台

灣可以受到公平的對待!

幫助他們追尋夢想!

THE END



關愛之家
非本國籍兒童照顧、落難外籍人士協助



認識移工寶寶 可點選下方影片觀看
https://www.youtube.com/watch?v=sKt3xqh_oxE

https://www.youtube.com/watch?v=sKt3xqh_oxE


什麼是關愛之家?

創辦人:楊婕妤女士

婦幼部位於台北市文山區的一處山坡地。
於2011年成立，長期幫助愛滋病患以及因為懷孕，害
怕被解雇而逃跑的移工媽媽和寶寶，移工媽媽和生下
的非本國籍寶寶都可以在關愛之家得到庇護，讓媽媽
安心待產，也會協助非本國籍寶寶就醫。



方式

使非本國籍寶寶雖然
無法取得健保身分，
仍能透過自費獲得必
須之醫療照顧。

協助外籍女性能落
實產檢以預防疾病，
並能平安生產。

非本國籍寶寶在台灣期間，
希望把握學習黃金期，引
進更多民間資源，提升孩
童認知、學習能力。

教育醫療 回國



改變 直接效益

★關愛之家收容照顧非本國籍寶寶，協助獲得醫
療服務、疫苗接種、教育，不分國籍兒童人權
之義務。

★協助有困難婦女之生產。提供本會容留的孩童
與家人共同生活，讓親子的感情不會變淡。



我們到關愛之家擔任志工，陪伴移工寶寶，
餵他們吃飯和幫忙包尿布，和移工寶寶一起玩。



在一次陪伴移工寶寶時，我們訪問了關愛之家郭主任，他告訴
我們移工寶寶的現在困境，他們需要的幫忙，藉由這個訪問，
我們也更加了解移工寶寶。



經過訪問及陪伴，我們發現他們的表達能力較弱。
所以準備了一些讀本、兒歌、小遊戲等課程。
希望透過唱跳一起帶動移工寶寶。
在這之前，我們也先到幼兒園教學，所有的小朋友都很熱情，
藉由這個見習，我們更了解如何帶動小朋友。



我們想要為移工寶寶盡一份心力，
所以將「孕安520   把希望放進奶瓶」這個募款行動推廣到校園，
把同學的愛心集結起來，並幫助移工寶寶。



他們需要的是什麼?

❖移工寶寶沒有選擇權，最需要的不只是物資和捐款，他們最需
要的還有和大家一樣，正常的生活與教育，以及生存的權利。

❖我們希望邀請您一起關注移工議題，

❖讓他們和移工寶寶在臺灣可以獲得尊重和包容



移工展版
校園推廣及移工特展







愛不孤單「移」起幸福吧成果影片可點選下方影片觀看
https://www.youtube.com/watch?v=n9c_drci9kM

https://www.youtube.com/watch?v=n9c_drci9kM



