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五分熟的童心  十分滿的愛心 

                            彰化縣南州國小六年甲班小朋友做公益紀錄片編輯腳本文案 

 

    在溪州，有一群我們守護了很久的朋友，天主教聖智啟智中心，現在這個院區已經用了 58

年，空間早已不夠，他們一直募款籌建一個新家。每個學期，南州國小學生積極募捐發票、蒐

集廢電池回收換錢，捐給他們，幫助他們。2025年 11月，我們決定玩大的！不僅要繼續募發

票、蒐集廢電池換錢，更要擴大募款行動，並挑戰公益比賽，目標是拿下獎金，全數捐給聖智

啟智中心。 

 

    【影片章節】 

00:00 起心動念  

 

01:14 第一個行動：咖啡小職人 

    校長、主任和球隊教練提供生咖啡豆、烘豆及各種設備，我們要自己做單品咖啡濾掛包來

義賣，把每一個心意變成可以香氣四溢、可以祝福捐款人的濾掛咖啡。而且咖啡包裝袋是我們

的手繪作品。 

 

02:05 第二個行動：手繪設計紅包袋 ( 除了濾掛咖啡,還有什麼商品適合義賣呢 ? ) 

    我們利用課後時間，相約在教室裡，一起設計、繪畫紅包袋，準備在 12月校慶義賣，收入

全部捐給聖智喔！ 

 

02:38 第三個行動：超商募發票 

    頂著寒流刺骨寒風，在超商門口募集發票，很需要突破自信和自尊，有些人知道我們是為

了聖智啟智中心在募集發票，直接投了好多現金進去發票桶，老師教我們主動向他們表達感

謝，還問他們願不願意留下聯絡方式，讓聖智中心寄收據給這些大方的捐款人，不過這些慷慨

人士都婉拒了，原來，當我們想認真做一件好事的時候，都會遇到很多好人願意同行。 

 

03:41 第四個行動：擺攤義賣 

    校慶除了運動會比賽、大隊接力、拔河之外，還要顧攤，其實非常忙碌，還有點累，但是

為了聖智，我們願意！結果校慶擺攤大成功！一月我們繼續加碼一場跳蚤市集，我們把自己家

裡沒用過的好物品拿到市集賣，也得到不少收入，一樣準備捐給聖智啟智中心喔！ 

 

05:05 第五個行動：走進聖智 

    走進聖智學習使用輔具、輪椅，並認識他們，更能體會他們的不方便，我們也學會體諒、

包容，也更珍惜自己現在所擁有的。我們更把咖啡帶進聖智，與聖智老師、照護員、受照顧者

們分享。 

 

06:23 心得感想 

- - - - - - - - - - - - - - 
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    【成果超乎想像】我們發現，雖然我們每一個人能給的不多，但是當這些「不多」，都聚集

在一起，就能變「很多」。 

- - - - - - - - - - - - - - 

  永續發展目標 (SDGs)  

1. SDG 10 減少不平等 (Reduced Inequalities)： 

直接關懷身障與智能缺陷人士，並透過體驗活動消弭偏見。 

2. SDG 11 永續城市與社區 (Sustainable Cities and Communities)： 

協助地方公益團體籌建院區，強化在地社會支持網路。 

3. SDG 12 責任消費與生產 (Responsible Consumption and Production)： 

透過跳蚤市集、廢電池回收，落實資源循環利用的精神。 

- - - - - - - - - - - - - - 

 

 

 

     南州國小 114學年六年甲班完成小學生公益行動紀錄片後記： 

 

從 114年 10月 15日決定參與這項比賽開始，忙了這五個多月，我們學到甚麼呢？ 

先想想我們小學生能作什麼？ 

能配合那些課程？ 

做那些募款活動？ 

校慶的義賣攤位賣甚麼？---- 

 

    開始著手設計、規劃、實作、站出去，從校內走到校外，周老師帶著 11位學生，忙進忙

出，許多的問題逐一克服，畏縮的我們一步一步地踏出去。 

 

   「要先感動自己，才能感動別人」，當我們樹立募款的大旗，過程很辛苦，直到泡咖啡給聖

智的孩子們喝時，從他們臉上的笑容，我們發現這一切都值得了。 

 

   「當你下定決心把愛心愛到底，周圍許多的人就一起來幫助你」，溪州是個可愛、有愛的地

方，能完成此次的公益行動紀錄片，我們要非常感謝南州國小這個大家庭： 

    家長會 

    志工隊 

    教職員工 

    全體同學們 

   一起提供義賣品、回收廢電池、發票等而努力！ 

 

    感謝溪州鄉的鄉親 

    感謝捐發票零錢的民眾 

    感謝教會的弟兄姊妹提供物資義賣、捐款 

    感謝購買我們的義賣品、手做咖啡、二手市集、盆栽、手繪紅包袋的人 



3 
 

    一起為我們的目標，齊力前進，這些人讓我們的熱情持續點燃、發光發熱，這些點點滴

滴、聚少成多，捐款額度超乎我們想像，小學生公益行動大成功！ 

 

感謝： 

    國語日報張彩鳳記者協助報導 

    楊巽斐校長捐咖啡豆訂貨包裝及烘豆泡咖啡指導 

    顏進麟主任協助烘豆 

    張世冠先生贊助烘豆 5公斤 

    張粹文阿姨協助印製包裝封面封底 

    張雅萍老師指導繪畫及包裝濾掛咖啡包 

    特別感謝劉昱暄小姐協助編輯影片腳本企劃美編文案 

    感謝廣大的購買親朋好友們，沒有您們無法完成此事，有您們真好！ 

    

願上帝繼續祝福保守大家 

願上帝特別與聖智啟智中心興建新教室事工同在 

 

    透過大家的宣傳分享的力量，繼續讓公益行動發酵，擴大愛心，讓聖智早日完成興建新教

室大業！ 


